Fiir die Aufnahme sowohl von Erwachsenen als auch von
Kindern zur stationdren Behandlung in der Spezialklinik Neu-
kirchen benétigen Sie eine einfache Krankenhauseinweisung
(Verordnung von Krankenhausbehandlung) lhres behandeln-
den Arztes nach § 39 SGBYV, die Sie bitte zum Aufnahmetermin
mitbringen. Daraus muss die Diagnose der zu behandelnden
Krankheit sowie ein Vermerk des Arztes iiber die Notwendig-
keit der akutmedizinischen Behandlung hervorgehen.

Die Klinik ist im Krankenhausplan des Freistaates Bayern
aufgenommen und gemaR §§ 108 Nr. 3 / 109 SGB V durch
Versorgungsvertrag mit allen Krankenkassen als Akutklinik
anerkannt.

Fir den stationaren Aufenthalt in beiden Hausern unserer
besonderen Einrichtung (Neukirchen oder R6tz) ist i.d.R. ein
Zeitraum von ca. drei bis vier Wochen medizinisch notwendig.

Wir nehmen Kinder ab dem 6. Lebensmonat auf. Der Pflege-
satz schlief3t die Kosten einer Begleitperson fiir Kinder bis zum
vollendeten 14. Lebensjahr mit ein.

Nach dem stationdren Aufent-
halt folgt eine Nachbehand-
lungsphase zuhause, wobei
wichtige Therapiebausteine
(z.B. Diat, Hautpflege) zur Siche-
rung der Beschwerdefreiheit
fortgesetzt werden. Zur Unter-

mauerung des Genesungs- |
prozesses wird nach Bedarf

eine ambulante Untersuchung

bzw. eine telefonische Bera-

tung angeboten.

— | SR
":l 1 m—

|  m—
L1 s

-

Die Spezialklinik Neukirchen liegt mitten im groRten zusam-
menhdngenden Waldgebiet Mitteleuropas, dem Bayerischen
Wald. Das Wanderparadies mit nahezu intakter Natur, klaren
Bachen und Bergseen bietet rund um das Klinikgeldande und
in der nahen Umgebung eine schéne landschaftliche Abwechs-
lung mit einem interessanten kulturellen Angebot. Unser inter-
disziplindres Team aus Haut- und Kinderdrzten, Umweltmedi-
zinern, Psychologen, Erndhrungs- und Naturwissenschaftlern
erwartet Sie.
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Haus Neukirchen
@ Die Bahnverbindung erfolgt iber Niirnberg, Schwandorf nach
Furth im Wald. Mit dem Taxi fahren Sie ca. 14 km nach Neukirchen
b.HI. Blut. ® Bei Ihrer Anreise mit dem Pkw fahren Sie tiber Niirn-
berg oder Regensburg nach Cham und tiber Furth im Wald nach
Neukirchen b. HI. Blut.

Haus Rétz

® Fiir lhre Anreise mit der Bahn erfolgt die Verbindung tiber
Niirnberg, Schwandorf nach Cham (Opf.) und dann mit dem Taxi
ca. 23 km nach Ro6tz. @ Bei Ihrer Anreise mit dem Pkw fahren Sie
ebenfalls liber Niirnberg oder Regensburg nach Cham und dann
auf der B22 Richtung Weiden bis Rétz.

Krankenhausstralle 9
D-93453 Neukirchen b. HI. Blut
Telefon 09947 280 - Telefax 09947 28-109
E-Mail: info@spezialklinik-neukirchen.de
www.spezialklinik-neukirchen.de

Spezialklinik Neukirchen

Akutklinik zur Behandlung von Allergien,
Haut- und Umwelterkrankungen

» von allen Krankenkassen anerkannt «

KrankenhausstraBe 9
D-93453 Neukirchen b. Hl. Blut
Telefon 09947 280 - Telefax 09947 28-109
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Seit 1986 werden in der Spezialklinik Neukirchen erfolgreich
Allergien, Haut- und Umwelterkrankungen behandelt wie

® Neurodermitis (atopische Dermatitis) ® Psoriasis (Schuppen-
flechte) ® chronische Ekzeme ® Akne ® Umwelterkrankungen
wie MCS, CFS, Fibromyalgie verursacht durch Schwermetalle,
Schadstoffe oder chronische Infekte ® Reizdarmsyndrom auf-
grund chronischer Darmflorastérungen und Nahrungsmittelun-
vertraglichkeiten ® Nahrungsmittelallergien und -intoleranzen
® Allergisches Asthma @ Urtikaria (Nesselsucht) @ Allergische
Rhinitis (Heuschnupfen) ® Autoimmunerkrankungen wie Lupus,
Sklerodermie und Dermatomyositis ® Hyperaktivitat bei Kindern
® Lokale und systemische Pilzerkrankungen (Mykosen).

Die Grundlage unseres Behandlungskonzeptes fiir Patienten
jeden Alters ist ein aufwandiges Diagnoseprogramm. In eigenen
Labors fiihren wir dazu ® umweltanalytische Tests (Pestizide,
Holzschutzmittel, Schwermetalle) ® Detox-Funktions-Tests
® mikrobiologische Diagnostik der Haut- und Darmflora @ aus-
fiihrliche Untersuchung der Nahrungs- und Inhalationsallergene
(spez. IgE, I1gG, sensibilisierte Lymphozyten) ® Fettsaureprofile
im Blut ® Auswertung der humoralen und zelluldren Immun-
funktion @ Stoffwechsel- und neurohormonelle Tests ® Freie
Radikal- und Redoxmessungen @ Vitamin- und Spurenelemente-

status etc. durch.

Eine ausfiihrliche klinische Untersuchung und oben beschrie-
bene Testergebnisse bestimmen die ganzheitsmedizinische,
individuelle Therapie der Patienten.

Unser integratives Therapiekonzept, das fiir eine langfristige
Beschwerdefreiheit sorgt, beinhaltet ® schadstoffausleitende
e®darmsanierende @ didtetische ®immunmodulierende

@ regenerierende und @ psychologische MaRnahmen. .

Cortisonprdparate, Bestrahlungstherapien und immunsuppres-
sive Mittel (Biologicals, Zytostatica) finden seit 1986 keinen
Platz in der Spezialklinik Neukirchen.

In enger Zusammenarbeit mit dem Patienten unterstiitzt unser
Salben- und Pflegeprogramm den Genesungsprozess. Beson-
ders fiir die Behandlung unserer kleinen Patienten geben wir
Anregungen und Tipps, die den Alltag auch bei einer akuten
Erkrankung wesentlich erleichtern.

Die aktive Teilnahme am bewegungstherapeutischen Begleit-
programm, zum Beispiel das Erlernen anerkannter Entspan-
nungstechniken wie Autogenes Training, Yoga oder progressive
Muskelentspannung verhilft zur nétigen neurovegetativen
Harmonisierung. Unser Trainingsangebot fir Kinder sowie der
Kinderclub unterhalt die jungen Patienten durch viele spielerische
und kreative Komponenten.

Einzel- und Gruppengesprache mit erfahrenen Psychologen
behandeln das Zusammenspiel von kérperlichen und seelischen
Vorgangen und gehen auf alle Aspekte ein, die unseren Patienten
am Herzen liegen.

.
Der Griinder und Klinikleiter
Univ. Doz. Dr. John lonescu .

Auf der Suche nach bestehenden Allergien und Unvertrag-
lichkeiten im Rahmen einer Rotations- oder Suchdiat (meist
auf Basis hypoallergener Erndhrung) ist die individuelle
Erndhrungsberatung ein entscheidender Baustein unseres
Therapiekonzeptes. Zu unserem Team gehdren diplomierte
Erndhrungswissenschaftler, die zahlreiche Kochkurse und Vor-
trage zu Erndhrungs- und Umweltthemen anbieten.

Zusatzstoffe aus der Nahrung (wie Konservierungs-, Farb- und
Aromastoffe, Bindemittel und Geschmackskorrigentien) treten
haufig als individuelle Krankheitsausléser auf. Gemeinsam mit
Schwermetallen aus Zahnlegierungen und anderen Umwelt-
giften bewirken sie Abweichungen im zelluldren Energiestoff-
wechsel und in der kdrperlichen Immunreaktion. All diese Provo-
kationsfaktoren werden in der Spezialklinik Neukirchen aus-
fiihrlich untersucht und entsprechend behandelt. .





